ALLAMI NEPEGESZSEGUGYI ES TISZTIORVOS! SZOLGALAT
Orszagos Tisztif6orvosi Hivatal

Tisztelt Sziilé, Gondviselo!

Eziton tdjékoztatom Ont arrdl, hogy a méhnyakrak megelézése céljabol a human papillomavirus (a
tovabbiakban: HPV) elleni védboltds 2014. évtdl bekeriilt a magyar védooltasi rendszerbe. A
védboltast a hazai Atfogd méhnyakrik-megeldzési program részeként vezette be az Allami
Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat (a tovabbiakban: ANTSZ). Célunk a méhnyakrik
okozta megbetegedések ¢s halalesetek szamanak csikkentése. A véddoltast a program keretében
2014 0szét6]l minden évben, az altalanos iskola VII. osztilyat (7. évfolyamat) végzé, 12.
életéviiket betdltott leanyok kaphatjik meg, igy idén az On lednya is jogosult a téritésmentes
védboltasra, Az iskolaorvos és az iskolavéddnd feladata felajanlani minden jogosult szdmara az
allam altal biztositott HPV elleni véddoltast. A védboltas onkéntes, annak beadasahoz a

sziil6/gondviseld irasbeli nyilatkozata szikséges.

A HUMAN PAPILLOMAVIRUS (HPV)

A huméan papillomavirus a bor, a szajlireg, a végbélnyilas és a nemi szervek hamrétegében
szaporodik. Leggyakrabban a fertézott testfeliiletek kozvetlen érintkezésével viheté at egyik
emberr6l a masikra. A HPV a szexualis uton is terjedé virusok kozé tartozik, hasonldéan a

herpeszhez, a Hepatitis B virushoz és az AIDS-betegséget okozd HIV-hez.

MILYEN BETEGSEGEKET OKOZ A HUMAN PAPILLOMAVIRUS?

A ,nem rakkelt6” HPV-tipusok szemdlcstket okoznak a bérdn (talpon, tenyéren) és a kiilsé nemi
szerveken. Ezek joindulatd, de igen makacs elvaltozdsok és gyakran visszatémek. A HPV
Hrakkeltd” tipusai a nemi szervek és a végbél hamjaban fertzést, idovel rakos elfajulast is képesek
okozni. A szexualis életet €16 nbk kb. 80 %-a atesik a nemi szerveket érintd HPV-fer‘t(’Széusen, a
tobbségiik nem is tud rola. A HPV-fertézés a szexualis élet megkezdése utan, leggyakrabban 15-24
éves kor kozott kovetkezik be. A HPV-fertdzések 90 %-a az immunrendszer segitségével magatol
meggyogyul. A fertéziéttek kb, 10 %-anal azonban tartds fertdzés alakul ki, ami tébb év alatt
rosszindulati daganatta fajulhat. A méhnyakrakok 70 %-anak kialakulasaért a HPV két tipusa

(16-0s és 18-as tipus) a felelds.



A MEHNYAKRAK VEDOOLTASSAL MEGELOZHETO!

Az oltas védelmet nyujt a magas kockazati HPV tipusok okozta méhnyakrak, méhnyakrak-
megel8z6 allapot és perzisztdlé (azaz tartdsan fennallo) fertdzés ellen. Az oltéanyag a HPV adott
tipusainak tisztitott fehérjéit tartalmazza (vagyis nem tartalmaz €16 virust), hatékony és biztonsagos.
Megelozésre szolgdl, igy a mar kialakuit betegséget nem gyo6gyitja.

A megel6zés akkor a leghatdsosabb, ha a leanyok 9-15 éves korban részesiilnek védéoltasban.

A hazai oltisi programban a leanyok védGoltasdhoz a kétkomponensi, meéhnyakrik elleni
CERVARIX oltéanyagot biztositja az ANTSZ. A védettség eléréséhez két, hathénapos idokozzel
beadott oltisra van sziikség, amelyet az On lednya az iskolaban kaphat meg. Az elsé oltdsra
2016 oktoberében, a masodikra 2017 aprilisaban keriil sor.

Ha a HPV elleni védboltassal kapcsolatban Onnek barmilyen kérdése van, lehetdsége nyilik azt
feltenni az iskolaorvosnak és/vagy védénének, akik szakszerti tajékoztatast tudnak adni a
méhnyakrak megelozesérol.

Kérem, a mellékelt sziiloi/gondviseléi nyilatkozat kitdltésével 2016. szeptember 13-ig

tijékoztassa az iskolavédondét, hogy igényli-e leinya szimadra a téritésmentes véddoltast!

Szakmailag indokoltnak tartom, ezért javaslom, hogy az On lednya is részesiiljén az allam altal
téritésmentesen biztositott védOoltasban! Ahhoz, hogy gyermeke szdmara biztositott legyen az
oltéanyag, Onnek az els6 sziildi értekezleten, vagy legkésobb 2016. szeptember 9-ig el kell juttatnia

a kitdlistt beleegyezd nyilatkozatot az iskolavédénéhoz.

Kérem, hogy dontsén On is a leanya védelme mellett!

Budapest, 2016. augusztus 1.
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TAJEKOZTATAS A MEHNYAKRAK MEGELOZESERE SZOLGALO,
HUMAN PAPILLOMAVIRUS (HPV) ELLENI
TERITESMENTES VEDOOLTASROL

Eziton tajékoztatjuk, hogy ebben az évben is lehetdség nyilik a 12. életéviiket betoltitt, és az altalanos iskola VII.
osztalyat (7. évfolyamat) szeptemberben kezdé leanyok dnkéntes téritésmentes HPV elleni védooltasara az oktat4si

intézményben szervezett oltasok soran.

A human papillomavirus bizonyos tipusai olyan elvéltozasokat hoznak létre, amelyek rakka fejlédhetnek. Kozilik
kettd, a 16-0s €s a 18-as tipus ckozza a méhnyakrakok kb. 70%-4t. A méhnyakrdk védboltassal és rendszeres
szilirfvizsgdlattal megeldzhetd. A HPV elleni védéoltas az On leanya szamdra ingyenes, az allam téritésmentesen
biztositja. A védettséghez két alkalommal, hathénapos idékdzzel beadott véddoltasra van szikség. Az oltdsi

programhoz az dllam a kétkomponensii, a méhnyakrak megel8zését szolgald Cervarix oltéanyagot biztositja.

A védboltds kockdzata minimalis, a beadasat kSvetlen csak nagyon ritkdn fordulnak els kellemetlen tiinetek.
Meilékhatasként az oltds helyén fijdalom, bérpir vagy duzzanat, esetenként liz, fejfdjas, izomfajdalom,
faradékonysag jelentkezhet. Ezek a tiinetek is dltaldban enyhék és gyorsan elmulnak. A véddoltss beaddsat

kivetden jelentkezo tiinetekkel kapcsolatos kérdéseivel forduljon a gyermeket olté orvoshoz!

A nyilatkozat leaddsanak hatarideje: 2016. szeptember 13.

Sziiléi/Gondviseldi nyilatkozat

Kijelentem, hogy a véddoltassal kapcsolatos tdjékoztatast megkaptam, és mégértettem.

Leényom részére a méhnyakrak megeldzése érdekében a humén papillomavirus elleni véddoltast*
- kérem;

— nem kérem, mert leAnyom a jelenlegi kampdnyoltist megel6zéen mir részesiilt

HPYV elleni véddoltisban;

— nem kérem, és eziltal lemondok arrél, hogy leAnyomnak biztesitsam a téritésmentes
oltast.

*a megfeleld alahizandé

Gondoskodom réla, hogy gyermekem az iskolaorvos altal megadott helyen és idépont{ok)ban megjelenik a -

védodoltas beadasa céljabol.

Gyermek neve Sziiletési ideje (év, hé, nap)

Szitlé/gondviseld neve : A nyilatkozé alairasa




